
BAUEN WIE NEHEMIA

IN LEBENDIGER BEZIEHUNG 

mit Gott



Text: Neh 1,4-11 (LUT)

Als ich aber diese Worte hörte, setzte ich mich nieder und weinte und trug Leid 
tagelang und fastete und betete vor dem Gott des Himmels und sprach: Ach, 
HERR, Gott des Himmels, du großer und schrecklicher Gott, der da hält den Bund 
und die Treue denen, die ihn lieben und seine Gebote halten! Lass doch deine 
Ohren aufmerken und deine Augen offen sein, dass du das Gebet deines 
Knechtes hörst, das ich jetzt vor dir bete Tag und Nacht für die Israeliten, deine 
Knechte, und bekenne die Sünden der Israeliten, die wir an dir getan haben; und 
ich und meines Vaters Haus haben auch gesündigt. Wir haben übel an dir getan, 
dass wir nicht gehalten haben die Gebote, Befehle und Rechte, die du geboten 
hast deinem Knecht Mose. 



Text: Neh 1,4-11 (LUT)

Gedenke aber doch des Wortes, das du deinem Knecht Mose gebotest und 
sprachst: Wenn ihr mir die Treue brecht, so will ich euch unter die Völker 
zerstreuen. Wenn ihr euch aber bekehrt zu mir und haltet meine Gebote und tut 
sie, so will ich, auch wenn ihr versprengt wäret bis an des Himmels Ende, euch 
doch von da sammeln und will euch bringen an den Ort, den ich erwählt habe, 
dass mein Name daselbst wohne. Sie sind ja doch deine Knechte und dein Volk, 
das du erlöst hast durch deine große Kraft und deine mächtige Hand. Ach, Herr, 
lass deine Ohren aufmerken auf das Gebet deines Knechtes und auf das Gebet 
deiner Knechte, die von Herzen deinen Namen fürchten. Und lass es deinem 
Knecht heute gelingen und gib ihm Gnade vor diesem Mann! – Denn ich war des 
Königs Mundschenk.



1. DAS GRUNDPROBLEM UND GOTTES LÖSUNG

Durch die Sünde wurde die ursprüngliche innige 
Gemeinschaft zwischen den Menschen und Gott zerstört. 
(Röm 3,23)

Die Wiederherstellung derselben ist nur aus Gnade durch den 
stellvertretenden Tod Jesu möglich. (Röm 3,24; Eph 2,8-9)

Das neu geschenkte nun ewige Gemeinschaft mit Gott 
braucht Beziehungspflege, damit die Liebe nicht erkaltet.   
(Jak 4,8a)



2. Das Erfolgsrezept

1. Führe ein lebendiges Gebetsleben  (Ps 138,3; Eph 5,20; 1.Petrus 5,7)

• Im täglichen vertrauten Dialog mit Gott (Jak 5,16, Ps 50,15)

• In den Gebets-Arten: Anbetung, Schuld bekennen, 
Danken, Bitten/Fürbitte

• Gott beim Wort nehmen (beten mit Bibelversen)

Aus den Gebeten Nehemias erkennen wir 
(Neh 1,4-11; 2,4b; 5,19; 6,14; 13,14+29-31)



2. Das Erfolgsrezept

2. Entdecke Gottes Wesen in der Bibel und in deinem Leben

• in den Namen Gottes

• Eigenschaften Gottes

• Jesus in den Evangelien „beobachten“ (Joh 14,9; Mt 11,29)



2. Das Erfolgsrezept

3.  Entdecke deine neue Identität in Jesus

• Ich bin eine neue Schöpfung (2.Kor 5,17)

• Als geliebte/r Tochter/Sohn Gottes (Joh 1,12) bin ich 
angenommen (Eph 2,19), 
sicher (Röm 8, 35-39)
bedeutungsvoll (Mt 5,13-14; Joh 15,16; 1Petr 2,9)



3. Baue weiter mit Freude am HERRN

Mit unserem Haupt Jesus zutieftst verbunden (Eph. 4,15)

• Werden wir von mehr und mehr von IHM geprägt

• Wir erkennen Gottes gute Pläne

• Und wissen: Gott freut sich an uns und wenn wir unsere von 
IHM geschenkten Gaben einsetzen (Mt. 25,21; Phil 1,16)



Wir nehmen mit:

Gott sehnt sich nach inniger Gemeinschaft mit dir!

ER freut sich an dir! (Zef 3,17)

Eine lebendige Beziehung zu Jesus führt zu nachhaltiger 
Freude und Frieden (Gal. 5,22)

Seid nicht bekümmert, denn die Freude 

am HERRN ist eure Stärke/Bergfestung.     

(Neh. 8,10b LUT/ELB)



Phil 4, 4-7

Freut euch, was auch immer geschieht; freut euch darüber, 
dass ihr mit dem Herrn verbunden seid! Und noch einmal sage 
ich: Freut euch! … 
Wendet euch vielmehr in jeder Lage mit Bitten und Flehen und 
voll Dankbarkeit an Gott und bringt eure Anliegen vor ihn. 
Dann wird der Frieden Gottes, der weit über alles Verstehen 
hinausreicht, über euren Gedanken wachen und euch in 
eurem Innersten bewahren – euch, die ihr mit Jesus Christus 
verbunden seid.


